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T MACARIE,

Din harul lui Dumnezeu Episcop al roméanilor

ortodocsi din Europa de Nord,

Preacucernicului cler, Preacuviosului cin monahal si
Preaiubitilor credinciosi si credincioase, har, mila si

pace de la Hristos Domnul Cel Ristignit si Inviat!

Preaiubitii mei,
Hristos a inviat!

Prin cuvéntul pastoral de la Praznicul Nasterii

Domnului v-am pregatit duhovniceste pentru acest an



al mantuirii 2012, proclamat de Sfantul Sinod, la
initiativa Preafericitului nostru Pidrinte Patriarh
Daniel, ,Anul omagial al Sfantului Maslu si al
vindecitoare a Tntrupirii Mantuitorului,
indemnandu-vi pe toti cei aflati in suferintd trupeascd
si sufleteascd sd vd impdrtdsiti neincetat din iubirea
milostivd si harul Preasfintei Treimi prin Taina
Sfantului Maslu care este expresia participarii intregii
Biserici la lucrarea timiduitoare. Ascultind aceste
indemnuri, o mami indurerati mi-a spus: LAm
niadejde ci si fetita mea, grav bolnavi, se va vindeca!”.
Am rostit in acel moment cuvintele psalmistului: ,Pe
cel ce ndddjduieste in Domnul, mila il va inconjural’
(Psalmul 31, 11). Mila Mantuitorului i
Tiamaduitorului nostru, Cel care S-a intrupat, S-a
jertfit si a inviat de dragul nostru si pentru a noastrid
mantuire, Cel care ,a luat asupra Sa durerile noastre si a

purtat bolile noastre iar prin ranile Lui toti ne-am



vindecat” (Isaia 53, 4-5; Matei 8, 17), lisus Hristos
Doctorul Cel Milostiv care ,ieri si azi si in veci este
Acelasi” (Evrei 13, 8).

Atunci cind cei doi trimisi ai Sfintului Prooroc
Ioan Botezitorul, care se afla inchis in temnitd, il
intreabd pe Mantuitorul daci El este ,Cel ce va si
vind”, Elle raspunde: ,Mergeti si spuneti lui loan cele ce
ati vazut §i cele ce ati auzit: Orbii vad, schiopii umbla,
leprosii se curdtesc, surzii aud, mortii inviazd §i sdaracilor
li se binevesteste” (Luca 7, 20-22). Astfel, Hristos este
infitisat ca Acel ce implineste proorociile,
manifestind in lume milostivirea Preasfintei Treimi.

Sfintele Evanghelii ni-I. aratd pe Hristos
Domnul plin de iubire si mili fati de intreaga
fipturd umand aflatd in suferintd. ,[isus strdbditea
toate cetdtile si satele, invdtind in sinagogile lor,
propoviduind Evanghelia Imparatiei si vindecind
toatd boala §i toatd meputinta in popor. Si vdzdnd

multimile, I s-a facut mild de ele, cd erau necdjite §i



rdtdcite ca niste oi care n-au pdstor’ (Matei 9, 35-36),
insd ne incredinteazd: ,Eu sunt Pdstorul cel bun.
Pistorul cel bun Isi pune sufletul pentru oile Sale” (loan
10, 11).

Cu milostivire blandul Pistor a vindecat pe sluga
sutasului din Capernaum (Luca 7, 1-10), pe fiica
femeii canaaneence (Matei 15, 21-28), pe soacra lui
Petru cuprinsi de friguri (Matei 8, 14-15), pe femeia
garbovi, care de 18 ani suferea de aceasti neputinti
(Luca 13, 11-13), pe femeia cu scurgere de singe
(Matei 9, 20-22) si pe alti bolnavi care prin simpla
atingere de poala hainei Lui s-au ficut sinitosi (Matei
14, 34-36), pe omul cu ména uscatd (Luca 6, 6-10), pe
cel surd si gangav (Marcu 7, 32-35), pe bolnavul de
hidropicd (Luca 14, 1-4), pe cei 10 leprosi (Luca 17,
12-19), pe orbul din nastere (Ioan 9, 1-38), pe orbul
din Ierihon (Luca 18, 45-43), pe orbul din Betsaida
(Marcu 8, 22-26), pe slibinogul din Capernaum
(Matei 9, 1-8), pe slibinogul de la scilditoarea



Vitezda (Ioan 5, 1-15), pe multi demonizati si pe alti
nenumadrati neputinciosi.

Inainte de Sfintele Sale Pitimiri, atunci cind a
fost prins in gridina de dincolo de paraul Cedrilor,
Simon-Petru vrind si-L apere, a scos sabia si a tdiat
urechea dreaptd a slugii arhiereului, insa Domnul i-a
zis lui Petru: ,Pune sabia in teacd. Nu wvoi bea oare
pabarul pe care Mi I-a dat Taril?” (loan 18, 10-11),
JIntoarce sabia ta la locul ei, ci toti cei ce scot sabia, de
sabie vor pieri. Sau ti se pare cd nu pot sd rog pe Tatdl
Meu si sa-Mi trimitd acum mai mult de doudsprezece
legiuni de ingeri? Dar cum se vor implini Scripturile, ca
asa trebuie si fie?” (Matei 26, 52-53) si atingindu-Se

de urechea slujitorului, I-a vindecat (Luca 22, 51).

TIubitii mei fii si fiice sufletesti,

Luind trup omenesc, Domnul si-a aritat mila Sa

neimputinatd, vindecindu-i pe cei cuprinsi de multe



neputinte trupesti si sufletesti, insd poporul Sau a uitat
binefacerile Sale, dupd cum ne desluseste antifonul 12
de la Slujba Deniei din Joia Mare: ,,Poporul Meu, ce am
facut vouda? Sau cu ce v-am supdrat? Pe orbii vostri i-am
luminat, pe cei leprosi i-am curdtit, pe barbatul cel ce era
in pat [-am indreptat. Poporul Meu, ce am facut voud? Si
cu ce Mi-ati rdsplitit? In loc de mand, cu fiere; in loc de
apd, cu ofet; in loc sa M iubiti pe Cruce M-ati pironit™.
Hristos a timiduit atitea midulare bolnave ale
trupului omenesc, insi preacuratele midulare ale
sfantului Siu trup au trebuit si sufere chinuri cumplite
pentru ca noi si fim mantuiti din patimi si ridicati din
moarte la viatd, dupd cum ne aratid o altd cintare din
aceeasi Slujbd a Deniei celor 12 Evanghelii: ,Fiecare
mddular al sfantului Tdu trup a rdbdat ocard pentru noi:
capul a rabdat spini; fata, scuipdari; obrazul, loviri cu

palme; gura, gustarea ofetului celui amestecat cu fiere;

L. Triodul, Editura Institutului Biblic si de Misiune Ortodox,
Bucuresti, 2000, p. 609.



urechile, hulele cele paganesti; spatele, biciuiri si mdna,
trestie; intinsorile a tot trupul pe cruce i cuie, incheieturile
si coasta, sulitd. Cel ce ai pdtimit pentru noi §i ne-ai
mdntuit pe noi din patimi; Care Te-ai smerit pentru noi,
prin iubirea Ta de oameni, §i ne-ai indltat, Atotputernice
Mantuitorule, miluieste-ne pe noi’?.

In ultimele momente ale vietii Sale pamantesti, in
agonia Sa de pe Cruce, Hristos a vindecat sufleteste
inclusiv pe talharul rastignit de-a dreapta Sa, care s-a
pociit de picatele sale, strigdnd cu umilinti si nadejde:
wPomeneste-md, Doamne, cand vei veni in fmpdnifia Ta.
Si Lisus i-a zis: Adevdrat grdiesc tie, astdzi vei fi cu Mine
in rail” (Luca 23, 42-43). Sfintii Pirinti ne indeamni
la pociintid pani la risuflarea cea de pe urmai, ca s fim
timaduiti de rdnile noastre sufletesti asemenea
talharului celui intelept, care a stiut si renunte la
vechea sa indeletnicire pentru cele trecitoare si si

dobéandeascd roada pocidintei in ultima clipd, inainte

2. Ibidem, p. 617.



de a-si da duhul. Sfantul Efrem Sirianul exclami cu
admiratie: ,Fericit esti tu, tdlharule! Cdci in moartea ta
te-a intdmpinat Viata™. Asadar, si nu deznidijduim,
ci sd ludm aminte, sd ne Insusim si noi raiul asemenea
lui, cu nidejde, credintd, smerenie si stiruintd prin
zdrobirea inimii!

La fiecare Liturghie inainte de cuminecarea cu
Trupul si Singele Mantuitorului Iisus Hristos, rostim:
o,Cinei Tale celei de taind, astizi, Fiul lui Dumnezeu,
pdartas md primeste; cd nu voi spune vrdjmagsilor Tdi
Taina Ta, nici sdrutare iti voi da ca Iuda; ci, ca talharul
marturisindu-mad, strig Tie: Pomeneste-md, Doamne,
intru imparatia Ta™. Fie ca Domnul si ne
pomeneascd pe toti intru Tmpiri‘,cia Sa si si ne

diruiascd odihna cea vesnici in corturile Sfintilor Sai!

3, Sfantul Efrem Sirianul, Imnele Paresimilor, Azimelor,
Rdstignirii si Invierii, trad. diac. Toan 1. Ici jr., Editura Deisis,
Sibiu, p. 227.

*. Liturghier, Editura Institutului Biblic si de Misiune
Ortodoxd, Bucuresti, 2012, p. 365.
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Trebuie insd si punem inceput bun continuu, asa cum
continuu alunecim in pdcate. Important este sd ne
ridicim i si ne innoim, prin Taina Spovedaniei,
asemenea tilharului de pe cruce si asemenea tuturor
celor care au murit si au inviat cu Hristos, ,cdci dacd
am fost altoiti pe El prin asemdanarea mortii Lui, atunci

vom fi partasi §i ai invierii Lui” (Romani 6, 5).
Preaiubitii mei,

Mintuitorul Tisus Hristos Cel Ristignit si Inviat
este Doctorul sufletelor si al trupurilor noastre, El
insug,i ne spune: ,,/Nu cei sandtosi au nevoie de doctor, ci
cei bolnavi. N-am venit sd chem pe drepti, ci pe pdcitosi
la pocdingd” (Marcu 2, 17). De aceea Biserica este
numiti ,spital duhovnicesc” dar si ,laborator al
Invierii”, spatiul in care Hristos ne timdduieste de
toate neputintele noastre, dar si spatiul in care viata
sporeste in noi, impirtisindu-ne mereu din lumina

Invierii Sale.
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Atunci cind ne imbolndvim trupeste, alergim la
medici in speranta cid vom primi cele mai bune doctorii
pentru refacerea sindtatii, dar cind interiorul nostru este
innegurat, oare unde ne linistim si ne vindecim deplin
dacd nu in Bisericd, locul in care Hristos prin preotul
duhovnic ne wusureazd, prin Spovedanie, de povara
faridelegilor noastre, oferindu-ne apoi, in Taina
Liturghiei, leacul sau medicamentul nemuririi care este
Sfanta Euharistie, adicd Trupul si Sangele Siu. 1l
primim pe Hristos-Péinea cea cereasci si Paharul vietii,
spre luminarea si impicarea puterilor noastre sufletesti,
dobandind pace si bucurie, liniste si implinire, fiindci in
mintea §i inima noastrd Se sdldsluieste Izvorul sfintirii,
Ditiatorul bunititilor, Focul dumnezeiesc care curiteste
si Lumina cea adevirati care transfigureazi intreaga
noastra flintd.

Stantul Apostol lacov ne invatd ci ,pdcatul, odatd
savdrsit, aduce moarte” (lacov 1, 15 ), deci cind ne

intindm sufletul nostru, ne atrofiem si trupul nostru,
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care este chemat si devini, in armonie cu sufletul,
wtemplu al Dubului Sfint”, iar pe Dumnezeu il slavim
atit in trupul nostru, cit si in sufletul nostru ,care sunt
ale lui Dumnezeu” (I Corinteni 6, 19-20). Hristos-
Izbavitorul ne restaureazd integral, trup si suflet, asa
dupd cum integral ne va si invia in ziua cea de apoi.
Stantul Apostol Pavel ne incredinteazi ci la invierea
mor‘gilor Se seamdnd trupul intru stricdciune, inviazd
intru nestvicdciune; se seamdnd initru necinste, inviazd
intru slavd; se seamdnd intru slibiciune, inviazd intru
putere; se seamdnd trup firesc, inviazd trup dubovnicesc’
(I Corinteni 15, 42-44).

Pentru ca noi sd avem viatd, trebuie si ne curdtim
simtirile si sd primim Viata care se revarsi neincetat
din Potirul Bisericii, mai ales la aceastd Liturghie din
noaptea Sfintelor Pasti care ne innoieste pecetea
harului dumnezeiesc primit in Botez. ,Veniti dar,
iubitorilor de Hristos, sd primim cu credinfd, cu buze de

lut dar cu inimi curate, Pastile jertfit, Care lucreazd intru
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noi sfinteni¢”; veniti si pregustim fericirea cea
arvunitd noud prin inviere; veniti sd ne unim cu
Hristos Jertfa cea vie si nejertfitd; veniti si ne hrinim
din Ospitul Stipanului; veniti si ne bucurim aici in
Biserica slavei impreund cu Preasfinta Niscitoare de
Dumnezeu si cu toti mirturisitorii Sculdrii Lui din
morti; veniti si primim lumind din lumina Invierii
Sale!

Asa dupi cum v-am anuntat la Criciun, anul
acesta, in perioada 4-6 mai, vom organiza intilnirea
generald cu tinerii din episcopia noastrd, intr-un loc
pitoresc din nordul Danemarcei, in localitatea Lem
din Peninsula lutlanda, intr-un complex special
amenajat pentru astfel de Intalniri cu tinerii.
Manifestarea are ca temd: , Tineretea care alini. Grija

tinerilor fatd de cei in suferintd”. Asadar, invitim

S. Triodul, Editura Institutului Biblic si de Misiune Ortodox3,
Bucuresti, 2000, p. 581.
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mereu si pretuim sustinerea celor aflati in suferinti
sufleteasci s1 trupeascd.

In perioada 18-25 iunie, impreund cu un grup
mare de preoti si enoriasi din tdrile scandinave, vom
merge in pelerinaj pe urmele Sfintilor Apostoli si ale
binecunoscutilor Sfinti taumaturgi, vindecitori din
Grecia: Spiridon al Trimitundei, Nectarie din Eghina,
Patapie, loan Rusul si altii, care prin slujirea
aproapelui au dobandit proslavirea. In acest pelerinaj ii
vom purta in rugiciunile noastre pe toti cei care au
nevoie de alinare si mangaiere in necazuri si incerciri.

Atotmilostivul Dumnezeu si ne ajute si dovedim
prin faptele noastre ci suntem fii si flice ai Invierii, si
aducem alinare acolo unde este durere, si aducem
pace acolo unde este tulburare, si aducem unitate
acolo unde este dezbinare, si aducem mangiiere si
bucurie acolo unde este intristare, si cultivim iubire
acolo unde este urid, si semianim nidejde acolo unde

este disperare, si impartisim lumind acolo unde este
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intuneric si s fim intirire in credintd celor impietriti
sub povara grijilor acestei lumi, mirturisind prin viata

noastrd ci Hristos a inviat!

Al vostru de tot binele voitor si pururea

rugitor citre Domnul,

1 Episcopul Macarie al Europei de Nord

Dati in resedinta noastrd episcopala din Stockholm, Suedia, la

praznicul Invierii Domnului, in anul mantuirii 2012.
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